
A "bezzeg az én időmben" jelenség: A kutatá sok

nemcsak a jelenre fó kuszá lnak, hanem mé lyen vizsgá ljá k

a generá ció k kö zö tti kommuniká ció s kü lö nbségeket é s a

"bezzeg az én ido� mben" t��pusu�  konfliktusokat is.

GENERÁCIÓSGENERÁCIÓS

BOOMERS VS Z

GENERÁCIÓS ISMÉRVEK

Fontos számukra a szemé lyes kapcsolattartá s, a
tekinté lytisztelet é s a hagyományos családi

struktú rák. Gyakran jellemzi ő ket a lojalitá s a
munkahelyü k felé  é s a kemény munka tisztelete;

sokan kö zü lü k egyetlen cégné l tö ltö tték le az egész
é letü ket. A popkultú rában manapság gyakran

talá lkozhatsz az "Ok boomer" kifejezéssel, amit a
fiatalabb generá ció k (Z és alfa) haszná lnak, ha ú gy
érzik, az idő sebbek elavult nézeteket vallanak vagy

nem értik a modern vila� g proble�ma� it.

BABY BOOMER

Y GENERÁCIÓ
Ő k az utolsó  generá ció , akik még emlékeznek a

betá rcsá zó s internet é s az analó g vilá g korszaká ra,
de felnő ttként má r profin kezelik a digitá lis

eszkö zö ket. Ezért ő k é rtik meg a legjobban mindké t
oldalt. Számukra a legfontosabb a szabadság é s az

ö nazonosság. Ő k vezették be a kö ztudatba a
távmunka e�s a digita� lis noma�d e� letmo� d ira�nti ige�nyt.

Z GENERÁCIÓ
Erő sen foglalkoztatják ő ket a globá lis problémák,

mint a fenntartható sá g é s a kö rnyezetvédelem.
Nyitottabbak és elfogadó bbak a sokszínű séggel

szemben. Rendkívü l gyorsan dolgozzák fel az
információ t, de emiatt a figyelmü k is kö nnyebben
megoszlik. Kedvelik a rö vid, vizuá lis tartalmakat

(TikTok, Instagram).

Ü zlet é s technoló gia: Elon Musk, Jeff Bezos, Larry
Page, Sergey Brin, Jack Dorsey, Jimmy Wales, Satya
Nadella.
Politika: Barack Obama, Kamala Harris, Emmanuel
Macron, Volodimir Zelenszkij, Boris Johnson.
Színészek és mű vészek: Leonardo DiCaprio, Brad
Pitt, Jennifer Aniston, Julia Roberts, Angelina Jolie,
Sandra Bullock, Keanu Reeves, Will Smith.
Zene: Eminem, Jennifer Lopez, Snoop Dogg, Kurt
Cobain (Nirvana).
Sport: Michael Jordan, Tiger Woods, David Beckha

HÍRES X-EK

A boomerek lustának vagy elkö telezetlennek tarthatják
a Z-ket, míg a Z-k elavultnak és rugalmatlannak a
boomereket.
A boomerek szerint a Z-k AI-centrikus szemlé lete
rombolja az ü gyfé lkapcsolatokat, míg a Z-k szerint a
boomerek ellená llá sa az ú j technoló giáknak gá tolja az
innová cio� t.
A Z-k tú lsá gosan kö zvetlennek vagy tiszteletlennek
tű nhetnek, míg a boomerek lassú nak vagy tú lsá gosan
formalistának a Z-k szeme�ben.

ÜTKÖZÉSI ZÓNÁK

2026.
MÁRCIUS

X GENERÁCIÓ
Ő k a való di kapocs, mert gyermekkorukban még

analó g mó don é ltek (kazetták, vonalas telefon), de
fiatal felnő ttként ő k építették ki a digitá lis vilá g
alapjait. Ő k hozták el a grunge-ot, a punkot és a

cinikusabb humort. Nem bíznak vakon a
tekinté lyben (mint a Boomerek), de nem is olyan

idealisták, mint a Millenia� lok.

HÍRMONDÓ

TUDTAD?


	HÍRMONDÓ
	2026. MÁRCIUS
	GENERÁCIÓS ISMÉRVEK
	BABY BOOMER
	X GENERÁCIÓ
	Y GENERÁCIÓ
	Z GENERÁCIÓ

	ÜTKÖZÉSI ZÓNÁK
	BOOMERS VS Z

	HÍRES X-EK
	TUDTAD?


